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Zelo zivljenjska zavarovalnica.
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Uvodnik * NLB VITA

Zelo Zivljenjska zavarovalnica

Odgovorno

V NOVO LETO!

IKOLOFON

Vita Magazin Zivljenja je oglasna priloga izdajatelja, namenjena
osvescanju in informiranju o pomenu varcevanja za varno in aktivno
starost, nezgodnega zavarovanja ter zdravstvenega zavarovanja v tujini.

Izdajatelj: NLB Vita, Zivljenjska zavarovalnica d.d. Ljubljana,
Trg republike 3, Ljubljana, www.nlbvita.si

Kreativna zasnova, oblikovanje in produkcija:
Image management d.o.o.

Glavna in odgovorna urednica:
Mirella Miski¢

Uredniski odbor:
Daniela Petrova Golob, Tine Pust, CFA, BlaZ Klinar, Manja Gradisek

Fotografije: Shutterstock, Image management,
Barbara Zajc

Tisk: Delo d.o.o.
Naklada: 34.000

Pravno obvestilo: Tiskovina je informativne narave. Pridrzujemo si pravico
do sprememb. Za morebitne napake v tisku ne prevzemamo odgovornosti.
Vsi uporabniki objavljeno vsebino uporabljajo na lastno odgovornost.
Zavarovalnica, ki trZi in sklepa zavarovanje: NLB Vita, Zivljenjska
zavarovalnica d.d. Ljubljana. Zavarovanje trZijo poslovne enote NLB d.d,
Ljubljana. Banka pri tem nastopa kot zavarovalna posrednica ter v zvezi z
zavarovanjem nima obveznosti ali jamstev.

NLB Vita Nezgoda in NLB Vita Nezgoda Junior sta nezgodni zavarovanji.
NLB Vita Tujina je zdravstveno zavarovanje z medicinsko asistenco v tujini.
Zivljenjski zavarovanji NLB Vita Odgovorna in NLB Vita Varéevanje + nista
depozit in nista vkljuceni v sistem zajamcenih vlog. NLB Vita Varevanje

+ je naloZbeno Zivljenjsko zavarovanje, pri katerem je donos odvisen

od gibanja vrednosti enot premoZenja vzajemnih skladov. Tveganje, da

bi bil lahko znesek izplacila naloZbenega Zivljenjskega zavarovanja pri
zavarovanju NLB Vita Varevanje + niZji od zneska vplacila v nalozbeno
Zivljenjsko zavarovanje, prevzema sklenitelj zavarovanja. Dokument

s klju¢nim informacijami o produktu NLB Vita Varcevanje + je od
1.1.2018 na voljo pri zavarovalnih zastopnikih / posrednikih banke v NLB
Poslovalnicah oziroma je objavljen na spletni strani zavarovalnice www.
nlbvita.si. NLB Vita, Zivljenjska zavarovalnica d.d. Ljubljana, v primeru
nastanka zavarovalnega primera jamci za izplacilo v visini zavarovalne
vsote.

Druge osebe, ki gradivo uporabljajo za trZenje: NLB d.d., Ljubljana.

Donosi skladov so zgolj predpostavka in niso zajamceni. V izracunu ni
upostevana indeksacija. Informativni izracun je narejen za izbrano obdobje
in je zgolj informativne narave ter ne uposteva ucinka inflacije na realno
vrednost prihrankov. Morebitne davéne obremenitve (dohodnina, davek od
prometa zavarovalnih poslov ...) v njem niso upostevane. Vse vrednosti v
izracunu se nanasajo na konec posameznega zavarovalnega leta.

FOTO: BARBARA ZAJL

Koncuje se staro leto in na vrata Ze trka novo,
z vsemi izzwt, ki jih prinasa. Prihaya éas, ko st
izmeryujemo lepe misli in dobre Zelje, kar dela
decembrski ¢as Se posebej éaroben. Zato vam

v novem letu in vseh prihajajocih privoséim
obilje srecnih trenutkov in mnoZico vrhunskih
doZivetij. Zelim vam zvrhan ko§ optimizma

in pozitivnih preseneceny. Imeyte pryetne
sodelavce in navdihujoce nadrejene, zadovolne
stranke in veltke poslovne uspehe, izpolnjene
Studyske obveznosti, harmonicne druZinske
odnose in prijetna prijateljska sre¢anja. Leta
hitro minevago. Zato nay bo vsako leto za

vas posebno. Jodita naj vas dobrodelnost

in dobrohotnost, delajte dobro in dosegayte
nadpouvprecne rezultate. Sprejemayte odgovorne
odlocitve in usmerite pogled v prihodnost.
Poskrbite, da boste v novem letu sprejeli &im
ve¢ pravih osebnih odlocitev in zmagovitih
potez tudi na podrogu financne varnosti. Za
realizacijo svojih Zelja v prihodnosti Ze zday
poskrbite z nasim novim zavarovanjem NLIB
Vita Varéevarye +, Zivleryskim sopotnikom, ki
bo vam in vast druzini ez vrsto let omogocil,
da boste svoj cas posvecali stvarem, ki vas
najbolj osrecujejo. Naredite vse, kar je v vasi
modci, da bo novo leto vase najboljse leto do

zday.

Zelim vam srecno, nasmejano in
uspesno leto 2018!

Mirella Miskic
direktorica sektorja za
trZzenje in prodajo
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Stuhec

Z dvema zlatima globusoma v lanski sezoni se

Je llka Stuhec povzpela na svetovni vrh. A pot
27-letne Stajerke je bila trnova. Za to, da je deset
let po prvem startu v svetovnem pokalu postala
Sampionka v svelovnem mertilu, je presmucala
nestelo prog, stiskala zobe, ko ji ni slo po nacrtih,
in veryela, da ji bo nekega dne s trdim delom
uspelo. Uspehi so rezultat dolgoletnega dela,
truda, odrekany, vztrajnosti in Zrtvovanja.

Magazin Zivljenja
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Lani ste zmagali kar sedemkrat, s cimer
ste se izenacili z legendarno slovensko
smucarko Matejo Svet. Katera tekma je
bila za vas najpomembnejsa?

Visaka posebej je tlakovala pot do
kon¢nega uspeha. Na vsaki je bilo treba
pokazati svoj maksimum. Kot najljub3o pa
bi kljub vsemu izpostavila prvo zmago v
Lake Louisu s startno Stevilko 29, ker tega
okolica res ni pri¢akovala. Sama pa sem
merila na vrh. Vecina je vedela, da znam
dobro smucati, ampak se mi na tekmi
nikoli ni izSlo povsem po nacrtih. Vsaka
zmaga zase je bila po svoje posebna,
edinstvena in magicna, a ko pride prva, si
zaupas Se bolj in je laZe.

Na lovorikah ne morete pocivati. Ste si
po sezoni uspehov lahko zbistrili misli in
se odpocili?

Takoj po finalu svetovnega pokala sem
se najprej odpravila na dopust za 3tiri
dni, nekoliko vec pocitka, 12 dni, pa

sem si privoscila Se na zacetku junija.

Po sezoni sem imela veliko obveznosti
zunaj Sportnih aren, povsod so me vabili.
Vsekakor je lepo, da te ljudje prepoznajo,
te prosijo za avtogram, ‘selfije’, ampak
verjemite, da tudi to jemlje energijo.
Enostavno ne more$ zadovoljiti
popolnoma vseh, ne mores biti vsem

na razpolago, ne glede na to, kako si to
Zelis. Ne razumite me narobe, ampak
ohraniti moram svoj fokus. Rekla sem si,
da moram, ¢e ho¢em smucati tako dobro
kot lani, trenirati vsaj toliko, ¢e ne Se vec.
Torej sem trenirala 3e bolj intenzivno.

Koliko ur na dan lahko spite v sezoni?
Odvisno, od sedem do devet ur.

Pa v prostem casu? Kaj pocnete, ko
odklopite smucarijo, kolikor se to pac
da?

Poleti sem veliko brala, poslu3ala glasbo,
se poskusala nauciti deskati, sicer ne
najbolj uspesno. (smeh) Povsem obicajne
stvari. V¢asih v tistih prostih dneh
preprosto nisem delala nic.

Sodoben Sport je zelo resen posel,

pri katerem je treba zelo natancno
nacrtovati odhodke, hkrati pa stvarno
oceniti prihodke. Lahko podrobneje
opisete, kako je s tem v vasi ekipi danes
in kako je bilo prej?

V preteklosti sem bila preobremenjena.
Vseskozi sem imela v mislih, da moram
dobro smucati, da bom imela dobre
rezultate in bomo tako lahko vse
skupaj tudi financno pokrili. To je bil
res ogromen nahrbtnik. Potem pa sem
se nekega dne s tem preprosto nehala
ukvarjati. Steklo je Ze v predlanski
sezoni, lani pa o tem sploh nisem vec
razmisljala. Kar zadeva finance, zdaj vse
prepus¢am mami. A tudi e imas veg,

to Se zdale¢ ne pomeni, da je treba z
denarjem razmetavati. V pripravljalnem
obdobju mi je jub3e, ¢e spimo v
apartmajih in si kuhamo sami, kot pa da
bi bivali v klasi¢nih hotelih.

Odnos do denarja se torej ne bo
spremenil?

Z dodatnim zasluzkom lahko delas bolje.

Gres recimo na teren, ki je draZzji, bolje
pripravljen, prav s tem namenom, da
lahko bolje treniras.

Finance v ospredje postavljamo tudi
zato, ker véasih kdo vidi le zneske, ki jih
tekmovalec v uspesni sezoni prejme za
zmage, in je preprican, da se vam zdaj
cedita med in mleko. Vas taka mnenja
kdaj prizadenejo?

Verjamem, Stevilke so na prvi pogled
res lahko videti lepe. Nagrade za zmage,
sponzorji, super, kajne? Ampak kot vsi
drugi placujem davke, o stroSkih pa raje
ne za¢nem razmisljati. Res jih je veliko,
ne nazadnje jih kar nekaj $e vedno
pokrivam sama. Smucati sem zacela

s Sestimi leti. Ce bi potegnila ¢rto in
upostevala, koliko denarja je od takrat
Slo za mojo kariero, moram reci, da Se
zdale¢ nismo na zeleni veji. Niti blizu
nismo.

Na druzbenih omreZjih ste precej
dejavni. Profil upravljate sami?

Da, kar se objav na Instagramu tice, je
to moj trenutni navdih, tudi sama ga
upravljam. Za vprasanja in odgovore na
Facebooku pa poskrbijo drugi.

Vintervjujih je moc zaslediti, da v kleni
Stajerscini zase pravite, da ste ‘lapasti’.
Lahko razloZite pomen Se preostanku
Slovenije?

Ni skrivnost, da rada veliko govorim. To
je to. (smeh)

llkina volja in nyena
notranja moc sta jo
pripeljali na tocko, na
katert je danes.

Kaj bi Ilka pocela v Zivljenju, ce ne bi
bila vrhunska profesionalna smucarka?
Na sreco mi o tem ni treba razmisljati.
Zagotovo bi bilo kaj v zvezi s Sportom.
Zadnje Case zelo rada veslam. S tem

od lanskega poletja razbijam tudi
monotonost treningov, dodajam ga
kolesarjenju in teku. Tudi odbojko imam
rada, pa gorsko kolesarjenje, v€asih sem
se precej ukvarjala tudi z s kolesarskim
spustom.

Ilka, z mamo ste si zelo blizu, bi lahko
rekli, da je tudi vasa vzornica v Sportu?
Imate e kaksnega vzornika?

Predvsem cenim, da naju je s sestro
vzgojila v osebi, kakrdna je ona sama.
Podpira naju pri vsem, Cesar se lotiva.
Pri vrhunskih Sportnikih pa bi tezko
koga posebej izbrala, saj mislim, da

gre vsak po svoji poti. Mogoce bi
omenila pokojnega Roka Petrovica,
nekatere njegove lastnosti so mi bile
posebej viec in menim, da imam nekaj
podobnih tudi sama. Velik vtis name pa
je naredil tudi Valentino Rossi na tekmi
motociklisticnega prvenstva v Barceloni,
ki sva jo z mamo gledali v Zivo kljub
temu, da v Zivljenju z motorjem nisem
prevozila ve¢ kot 20 metrov. To, kar se
dogaja okoli njega pred tekmo, je nekaj
neverjetnega. Pri meni je urnik nacrtovan
na ure in minute, pri njem pa dobesedno
na sekunde.

Ilka si je po poskodbi zastavila nov cilj,
to sta popolna rehabilitacija in vrnitev
na sneZene povrsine. Okrevanje poteka
pod budnim ocesom strokovnjakov,
koleno pa se za zdaj dobro odziva. Ilka
kljub predcasnemu koncu sezone ostaja
zelo pozitivna in verjame, da se lahko
vrne Se mocnejsa in boljsa, kot je bila
do zdaj. NLB, d. d., njen osebni sponzor,
in vsi navdusenci nad smucanjem
stiskamo pesti in ji Zelimo ¢im prejsnjo
vrnitev na sneZne strmine.

Celoten intervju lahko preberete na
www.nlb.si/revija-osebno.
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VSAK DAN BOL.J.

Ura tece, nic ne rece,
pravt start rek, ki Se kako
drzi. Razlicna Zivljeryska

obdobja hitro minejo

in ne da bi se dobro
zavedalt, se Ze znajdemo

v jesent Zwljernya. Ker

bo tudi éez 20 let neko¢
danes, ne prepustite svoje
prihodnosti usodi. Njeno
carobno palicico vzemile v
svoje roke in za izpolnitev
prihodnyih Zelja in potreb
poskrbite Ze zday.

Tudi éez 20 let bo
nekoc danes.

Financno nacrtovanje je, Se posebej v danasnjem casu,
zelo pomembno, s3j je, Ce sito Zelimo ali pa ne, denar
tisto, kar pomaga uresniciti marsikatero Zeljo. Zanj se
odlocite dovolj zgodaj in vase Zivljenje bo precej manj
obremenjeno s finan¢nimi skrbmi. Predstavljamo vam
svoj novi produkt, poimenovan NLB Vita Varcevanje +,
naloZbeno Zivljenjsko zavarovanje, ki omogoca fleksibilno
varCevanje tako, da se prilagaja vasim finan¢nim
zmogljivostim, Zivljenjskim situacijam, Zeljam in
potrebam.

Komu je ta produkt na

Vsem, ki Zelite ob nizki zavarovalni vsoti za

primer smrti tudi varcevati za prihodnost v obliki
naloZbenega Zivljenjskega zavarovanja, in tistim, ki
Zelite oplemeniti presezek svojih financnih sredstev.

ovanje, ki ga potrebujemo.

Prednosti NLB Vita

Varcevanja + so:

* dav¢na ugodnost
zivljenjskih zavarovanj

* razli¢ne nalozbene
moznosti

* moZnost varcevanja z
zajamcenim donosom

* brezplac¢no izvajanje
pokojninske strategije

* likvidnost denarnih
sredstev

* prilagodljivost

* moZnost sklenitve
zavarovanja
brez preverjanja
zdravstvenega stanja

* moZnost varcevanja
za otroka in hkratno
zavarovanje za starsa

Magazin Zivljenja
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Varéevanje za razlicéne Zivljenjske okoliscin

Ker je NLB Vita Varcevanje + prilagodljivo vsezivljenjsko zavarovanje, je primerno v razli¢nih Zivljenjskih
okolis¢inah in obdobjih.

PLEMENITENJE VARCEVANJE

VARCEVANJE

ZA POKOJNINO

NLB Vita Varcevanje +

ponuja vec kljucnih

prednosti pri varcevanju

za vaso pokojnino:

* Varcevanje za pokojninsko
rezervo.

» Donos zavarovanja je povezan
z vzajemnimi skladi druzbe NLB

SREDSTEV

NLB Vita Varcevanje +
je mogoce uporabiti
tudi za plemenitenje
vasih sredstev, saj
omogoca:

* poljubno izbiro skladoy,

* izbiro pokojninske strategije,

* moZnost izbire

7ZA OTROKA

S sklenitvijo zavarovanja z var¢evanjem
za otroka lahko svojemu otroku
zagotovite denarna sredstva, ki mu bodo
pomagala pri Solanju. Vi dolocite, koliko
Casa Zelite varcevati za otroka in kako
boste placevali premijo.
* Sredstva se lahko otroku izplacajo v
enkratnem znesku ali pa se izplacujejo
obrocno, kot Stipendija.

*Po poteku 15 let se sredstva avtomaticno in v celoti prenesejo v obvezniski podsklad.

* Vas otrok lahko po 18. letu starosti
prevzame polico in zacne po lastni
Zelji in svojih zmoZnostih upravljati
privarCevana sredstva.

* Ob vasi morebitni smrti pred iztekom
varcevanja bo NLB Vita dopolnila
vrednost police v visini zavarovalne
vsote pri placilu enkratne premije
oziroma do visine zavarovalne vsote v
primeru obro¢nega placevanja premije,

‘ in poskrbela, da bo vas otrok dobil

Stipendijo, ki mu pripada.
o
S

Razliéne mozZnosti nalozbenega

Izbirate lahko med 3tirimi nalozbenimi moznosti, glede na nalozbeno
tveganje, ki ga Zelite prevzeti:

Skladi. kombiniranega paketa,
* Plemenitenje sredstev poteka - oprostitev placila davka

po posebej prilagojeni na zavarovalne posle in

pokojninski strategiji. dohodnine po 10 letih,

* MoZnost prehajanja med * moznost prehajanja med
nalozbenimi mozZnostmi. naloZbenimi moZnostmi.

(I

Prej boste zaceli
varcevali, = manj
- o . odrekanja boste
Ce niste naklonjeni tveganjem, je nalozbena moznost o ur.
z zajamé&enim donosom* prava izbira. Zajam¢en donos lahk() dOS(?gll (,‘l_l].
ponujamo za dobo 15 let.

Ce Zelite zajaméeeni del kombinirati z naloZbo v sklade,
je primeren kombiniran paket®. Sredstva se investirajo
v razmerju 75 % v sklad zajamcenega donosa ter 25 %
v ko3arico podskladov druzbe NLB Skladi.

sklenete
zavarovanje?

Ce 7elite varcevati za pokojnino, je primerna
pokojninska strategija. Zavarovanec avtomati¢no in
brezplacno prehaja med petimi razli¢nimi nalozbenimi

politikarmi, glede na svojo starost Zavarovanye lahko sklenete

R o v vseh poslovalnicah
Tisti, ki ste pripravljeni prevzeti tveganje ter imate , ..
ustrezno znanje, si lahko sami izberete sklade med [\ZB, D < lnﬁ)l"n’l(lcy na
podskladi druzbe NLB Skladi. . .

www.nlbvita.si




NLB VITA * Novoletna zaobljuba: varceval bom za otroke
Zelo Zivljenjska zavarovalnica

oas p{m’odnost I.
VASIH OTROK NE PREHITI

Dragi dnevnik, nay ti nas najprej predstavim. Smo povprecna slovenska druZina,
Jaz delam v oglasevalskem podjetju, soprog je racunalniski inZenir. Spoznala sva se
med Studyem, dobila sincka, pred kratkim pa Se deklico. Veselo novico o naraséau je
pospremila gora Cestitk in Zelja za srecno prihodnost ... Prihodnost, ki pomeni tudi
veliko strateskega nacrtovanja. Zday, ko nas je vec, je treba razmislati, kako naprey.

Cas namre¢ beZi in ne Zeliva, da bi naju prihodnost prehitela!

Magazin Zivljenja
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60 EUR mesecno 18 let. Zavarovalna vsota: 6.000 EUR. NaloZzbena moznost: Poljubni

timisticnega donosa, podanega na podlagi zgodovinskih podatkov o donosnostih na kapitalskih trgih.
L
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DANES ZA JUTRI

Al

Drobna 3trucka je doma. V naso tri¢lansko
druZinico je prinesla neizmerno veselje in veliko
" dobre volje. Veliki bratec prvoSolcek je nad
1 sestrico naravnost navdusen. Z velikim veseljem
je prevzel svojo novo vlogo varuha in skrbnika.
Deklica hitro raste in dnevi porodniSke bodo
minili, kot bi pihnil. Dnevi v varnem zavetju
doma me kar vabijo k razmisljanju o tem, kaj nam
R prinasa prihodnost. Vse namrec tako hitro mine.
Za svoja otroka si Zelim predvsem otrostvo brez
skrbi, polno veselega igranja, Sportnih dosezkov
in preZivljanja prostega Casa s prijatelji. A ne
pravijo brez razloga, da so z majhnimi otroki
majhne skrbi, z velikimi pa velike ... Sprva majhne
otroske Zelje postajajo Cedalje vecje, tudi nujnih
potrebscin je Cedalje vec. Zdaj, ko zacenjajo
na vrsto prihajati razli¢ni hobiji in razlicne
prostocasne dejavnosti, morava vsak
dan posegati globlje v Zep. In to naju
je prepricalo — otrokoma Zeliva
zagotoviti finan¢no varnost.

.
cuje

¢nega in op

ij r|1st1
R

rsa!o S Iemtl/i 30 let. Zavarovanec vpla

1

Ali veste, katere univerze so
najboljSe v Evropi? Na Timesovi
svetovni lestvici najboljsih univerz

so se znasle kar Stiri britanske —
univerzi v Oxfordu in Cambridgeu,

Imperial College London in
University College London ter
B 3vicarski Zvezni institut
za tehnologijo ETH
Zurich.

NIKOLI NI PREZGODAJ

Kaj si Se Zeliva za prihodnost
svojih otrok? Z moZem se, ko
govoriva o prihodnosti, strinjava, da
bova otrokoma omogocila najboljse
mogoce izobraZevanje in Studij v
tujini. "Ali ni Se malce prezgodaj za take
skrbi?” boste rekli. Saj najmlajsa e shodila
ni. Nikakor. Cas hitro beZi in prepri¢ana sva, da
je treba razmisljati vnaprej. Odlocila sva se, da
bova Ze danes poskrbela za kar se le da dobro
izobrazbo svojih dveh nadobudnezev. Ugotovila
sva, da lahko kljub vse vecjim izdatkom, ki jih
imava, nekaj denarja namensko porabiva za
nalozbo v prihodnost. Ker se bliZza novo leto, sva
se odlocila, da bo to najina novoletna zaobljuba -
zacela bova varcevati.

roka, pri ce
%. Pricako’

POMOC PRI SOLANJU

Izracunala sva namre¢, da nama kljub
stanovanjskemu kreditu na mesec se
vedno ostane dovolj denarja, zato sem
sklenila novo naloZbeno Zivljenjsko
zavarovanje NLB Vita VarCevanje +.
Vnaprej sem si zamislila, za kaj vse nama
bo prihranjeni denar nekoc prisel prav.
Stipendij je namrec vse manj in manj,
zato stroski za nemoteno Solanje otrok
padejo na pleca nas, star3ey, Se posebej, Ce
Zelijo otroci Studirati v tujini. S sklenitvijo
zavarovanja bova zagotovila denarna
sredstva, ki bodo otrokoma v pomoc

na poti Solanja. Ko bosta dopolnila 18
let, bosta privarCevana sredstva lahko
prejemala v obliki Stipendije, lahko pa
bosta polico obdrzZala in z obasnimi
dodatnimi vplacili poskrbela za to, da

si bosta lahko kupila prvega jeklenega
konjicka, se podala na pot okoli sveta ali
denar namenila za hobije.

IN CE SE MENI KAJ ZGODI?

S polico Vita Var€evanje + pa nisva
poskrbela le za lazje uresniCevanje Zelja
svojih otrok v prihodnosti, pac pa tudi za
to, da bosta, ¢e bi se meni kot zavarovanki
kaj zgodilo, financno preskrbljena. Pri
zavarovanju za otroka bo v primeru moje
smrti zavarovalnica namrec napolnila
vrednost police do visine zavarovalne
vsote, doloCene ob sklenitvi, ter
zavarovanje izplacala.

20 let pozneje se je sin res odlocil za
Studij v tujini in skupaj smo se odlocili,
da mu zanj privarcevani znesek izplacujejo
v obliki mesecne Stipendije. H¢i pravi, da
noce na Studij v tujino in da tudi denarja
za zdaj ne potrebuje. Zato sva ji polico
podarila. Odlo¢ila se je, da jo bo
obdrZala in ob¢asno dodala 3e
kaksno vplacilo, da si bo lahko
Cez Cas kupila prvi avto.

*Pri izracunu upostevano, da je zavarovanje sklenjeno ob rojstvu

skladi NLB Skladov. Predpostavljen je pri¢akovani donos v visini 7,



NLB VITA * Novoletna zaobljuba

Zelo Zivljenjska zavarovalnica

s izpolnil si bom skrito Zeljo

R
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PAMETNI KORAKI

Ko razmisljam o preteklosti in o minulih odlocitvah,
se zavedam, da sva z moZem naredila kar nekaj
pametnih korakov. Med njimi je zagotovo tista
odlocitev, ko sva pred dvajsetimi leti sklenila, da
bova varcevala za studij svojih otrok. Zdaj sta namrec¢
tako sin kot h¢i Ze dostudirala in oba izjemno uZivata
v svojih poklicih. In spet smo se znasli pred vrati
novega leta in tako kot pred desetletji se z moZem
sprasujeva, kako naprej. Pogosto razmisljava, kako se
bova pripravila na vse izzive prihodnosti. Se posebej
se veseliva vnukov, ki bodo neko¢ v prihodnosti
povecali naso druzino. Zanje Zeliva le najbolj3e,

tako kot sva hotela za svoja otroka. Ker hoceva biti
aktivna stara starsa, si Zeliva z vnuki preZiveti ¢im vec
prostega €asa in se z njimi zabavati. Zelo si Zeliva, da
bi lahko ¢im vec skupnega Casa preZiveli ob morju, ki
ga oba oboZujeva Ze od malih nog. Se posebej bi nam
vikend na morju prisel prav poleti, ko bodo star3i v
sluzbi, otroci pa ne bodo imeli kam.

Dragt dnevnik, saj ne
morem verjelni, da Ze
dvayset let popisujem
vsakdan nase druZine.
Duve desetlelyi druzinske
kronike obudi spomine
na vse, kar se je zgodilo
v vsem tem Casu ... od
prve svecke na torti do
proe zobne miske, od
proth korakov do prve
plavalne medalje na
drZavnem prvenstou

in do odgovornih
odlocitev glede Studya.
Cas res dobesedno bezi
pred nasimi oémi in vst
dogodkt, za katere se
Je zdelo, da so Se dale¢
stran v prihodnosti,

so prisli s svetlobno
hitrosto.

BRE ODLOCITVE

oo o

za boljsi ju

tri

ZELJA SE LAHKO I1ZPO

Se kot mlad par sva sanjarila, kako bova
na stara leta uZivala ob morju, zato je zdaj
padla nova novoletna zaobljuba: varcevala
bova za nepremicnino na morju. To si zdaj
lahko privosciva, saj sva kredit za hiso

Ze odplacala, tudi za Studij otrok
sva poskrbela, zdaj pa imava
vec denarja, ki ga lahko
nameniva varcevanju
za prihodnost —in
nakupu stanovanja na
obali. Sklenila bova
nalozbeno Zivljenjsko
zavarovanje NLB

Vita Varcevanje +,

ob pomoci katerega
bova sredstva, ki

jih imava, dodatno
oplemenitila.

20
let hitro mine
20 let pozneje se lahko
pohvaliva kar s tirimi vnucki in ...

s ¢udovitim stanovanjem z vrtom ob
morju. Z vnuki na morju preziviva veliko
casa, predvsem med poletnimi pocitnicami.
Videla sva njihove prve plavalne zamahe,

potapljaske vragolije in opazovala tudi
prve ljubezni. Skupaj resni¢no uzivamo.
Spomladi in jeseni, ko so otroci v Soli,
pa je najina obmorska ‘rezidenca’
rezervirana samo za naju. In to
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sploh ni slabo!




t Pokojninska strategija. Pricakovani donos

ZNnos

60 EUR, nalozbena mo

¢na premija

Ina doba 35 let oz. do 65. leta starosti zavarovanca, mese

Novoletna zaobljuba: zac¢el bom varcevati za pokojnino e NLB VITA

20 let
hitro mine

M Pred nekaj meseci sva oba

s soprogom od3la v pokoj. Z
veseljem lahko poveva, da se
imava izvrstno. Konéno sva
nasla cas za vse, kar sva Zelela
poceti, pa nisva imela ne
¢asa ne denarja.

N

Prihaja Cas, ko bova s soprogom ‘izpregla’
in odsla v pokoj. Vendar pa naju to prav ni¢

Zelo Zivljenjska zavarovalnica

Dragi dnevnik, leta
tako hitro beZyo, da
véasth nimam casa
sporociti vseh veselih
novic. Tako tezko sva
Jth z moZem cakala in
nato so res tudi prisl
— vnuki. Sin tma zday
dva pobalincka, héi
dve [jubki héerkici. Ko
Jith gledam, kako se
wgrajo, v vsakem izmed
nyth opazim kaksno
lastnost, ki so jih kot
otroct tmeli njthovt
starsi ... pa tudi najine
poteze opazum in ob
nyih se mi na obraz
narie Sirok nasmeh.

PRIHODNOST

je lepa

VARCEVANIE ZA

Zato sva se za eno izmed novoletnih zaobljub Ze takrat odlocila
stvari vzeti v svoje roke in poskrbeti za nujna sredstva. Odlocila

ceva

ne skrbi, prav nasprotno, preZzema naju z
optimizmom, saj sva na stara leta mislila Ze
pred desetletji. Ze takrat se je namre¢ vedelo,
da bodo v ¢asu, ko bo na naju prisla vrsta

za upokojitev, pokojnine nizke. In imela sva
prav. Po podatkih porocila Varna starost za
vse generacije Ministrstva za delo, druZino

in socialne zadeve vplacil v pokojninsko
blagajno ni dovolj, zaradi Cesar je pokojnina
vse bolj odvisna od drZavnega proracuna.
Zaradi upokojevanja Stevilcne t. i. baby-boom
generacije bo treba iz drZavnega proracuna v
pokojninsko blagajno leta 2020 prispevati Se
dodatnih 2 milijardi evrov. Pokojnine se bodo
iz leta v leto zniZevale in bodo leta 2025 niZje
za pribliZzno 12,5 odstotka. Ce upostevamo, da
analize financnih strokovnjakov NLB kaZejo, da

je kombinacija pesimisti¢nega in optimisticnega donosa, podanega na podlagi zgodovinskih podatkov o donosnostih na kapitalskih trgih.

tevani naslednji parametri: starost zavarovanca 30 let, var

8

S potrebnih vsaj 80 odstotkov zadnjih mesecnih
§ neto prihodkov, pokojnina tega zagotovo ne bo
B mogla omogociti.

5

>

je za ohranitev Zivljenjskega standarda v pokoju

sva se, da bova zacela varcevati. Vedela sva: prej ko se bo najino
varcCevanje zacelo, z manj odrekanja bova lahko dosegla svoj cilj -
varno starost. Tudi otrokoma sva zdaj svetovala, naj ravnata tako,
kot sva neko¢ midva. Ce izbereta NLB Vita Varcevanje +, jima le-to
omogoca vec kljucnih prednosti pri var€evanju za pokojnino.

To vseZivljenjsko zavarovanje namrec prinasa varcevanje za
pokojninsko rezervo. Donos zavarovanja je vezan na vzajemne
sklade druzbe NLB Skladi. Plemenitenje sredstev se izvaja po
posebej prilagojeni pokojninski strategiji, imata pa tudi moZnost
prehoda med naloZbenimi moZnostmi. Nacrtovanje pokojnine je
danes za mlade nujno Ze ob vstopu v delovno razmerje, zato sva
vesela, da odlocitve tudi midva nisva prelagala.

7 mesecno premyo 60 EUR lahko v 35
letth oz. do 65. leta starosti privarcuyete
63.475,44 FKUR, ki se lahko izplacajo
enkratno ali obrocno*.




NLB VITA « Odgovorna

Zelo Zivljenjska zavarovalnica

Obéutek odgovornosti
do druZine — ne zato,
ker tako mora biti,
ampak iz f[jubezni in
Zelje pomagati — se
ne kon¢a z nakupom
hise in avtomobila,

z druZinskimi
pocitnicami ter s
podpiraryem otrok do

4 -
STOPAMO SKUPAJ,

ker st to gelimo

Ce hotemo svojim potomcem pomagati pri osamosvajaniju, dveh, je neprimerno laZja, ¢e imajo vkljuceni
hkrati pa izpolnjevati svoje redne obveznosti, skrbeti za svojo  pred seboj isti cilj. Celovite reSitve za
finan¢no varnost ter svoje potrebe in Zelje, je smiselno, da ¢im  medgeneracijsko var¢evanje in financno
prej in ¢&im bolj ciljno nacrtujemo finan¢no prihodnost. nacrtovanje namre¢ potrebujejo enotno

obravnavo. Potrebe in Zelje se skozi Zivljenje

spreminjajo, zaradi Cesar sta reden pregled
-E, NE PA ODVISNOST OD NJE in kriti¢en pretres finan¢nih nacrtov povsem

smotrna. Ze zaradi svojega finan¢nega

Priporocljivo je, da se vsaka generacija na financne potrebe poloZaja, visine prihodkov in nujnih izdatkov
svoje SirSe druZine pripravi vnaprej. Pri tem morajo vsi nima vsakdo moZnosti, da bi v krajsem ¢asu
razmisliti, kako bodo pomagali in od koga bodo pomoc prejeli,  privarCeval vedji znesek.

hkrati pa to ne pomeni, da se lahko zana3ajo na druge ali

nanje prelagajo svoje finan¢no breme. Pomembno je, da v

nagrtovanje prihodnosti vkljucite tudi otroke. Svoje finan¢ne -T JE ODGOVORNOST
zmoZznosti jim zacnite predstavljati Ze zgodaj v odrasc¢anju in

se z njimi iskreno pogovarjajte o pri¢akovanjih in moZnostih Slovenci smo pri varcevanju vestni, vendarle
glede pomodi pri Studiju in pozneje pri 0samosvojitvi. pa redno varcuje manj ljudi, kot je tistih, ki se

zadolZujejo. Odlocitev za kredit — vsaj za del

n nalozbe - je zelo verjeten scenarij. DruzZinska
-REZNO, PREMISLIENO pomo¢ je pri prevzemu dela finan¢nih

obveznosti vec kot dobrodosla. Si pa morajo

Pomembno je, da ste pri nacrtih vse vkljucene generacije naliti ¢istega vina
objektivni in poSteni do sebe  in stvarno oceniti, kaj se lahko zgodi v Casu

Najuéinkoviteje

Je, da se odgovornost
za finan¢no nacrtovanye
razdeli med ve¢ generacyj.
Tako tudi mladi pridobyo

pomembno financno

pismenost, ki je bistvena za
mirno jadranje skozi
Zwljenye.

in drugih. Vsak dolgoro¢ni  odplacevanja kredita. Spregovoriti je treba

nacrt zahteva analizo tudi o morebitni smrti kreditojemalca in
krepkih in Sibkih se v izogib poznejsim financnim teZavam
financnih podrocij tudi pripraviti. Strokovnjaki v ta namen
ter priloZnosti priporocajo Zivljenjsko zavarovanje za
in groZenj, ki se primer smrti, ki ponuja moZnost vezave na
nakazujejo. Tudi kredit. Zivljenjsko zavarovanje NLB Vita
odlocitev za denimo  Odgovorna krije znesek preostanka kredita
stanovanje, pa naj do visine zavarovalne vsote v primeru
gre za samostojen smrti kreditojemalca, morebitni preostanek
nakup ene generacije  zavarovalne vsote pa bo izplacan izbranim
ali pa za sodelovanje upravicencem.

nythove polnoletnostt.

Medgeneracyski

Jinancni nacrt nay

vkljucuye:

* nacrtovanye stroskov
za Solanje in druge
potrebe otrok
nacrtovanje
upokoyitve in
ustrezne visine
pokojnine
ustvarjanje

zlate rezerve za
nepricakovane
izdatke

izbiro ustreznega
Zwljeryskega
zavarovanja za
varnost celotne
druzine

premusljeno uporabo
nepri¢akovano
pridobljenth sredstev
(dedis¢ina, delniski
dohodkt, bonust,
poviski place).

®
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Nezgoda junior * NLB VITA

Zelo Zivljenjska zavarovalnica

Nikoli ni prezgoday alt
prepozno za financno
optsmenjevanje otroka.
Primerna vzgoja,
prave zgledi in odkriti
pogovort o denarju
bodo otroku v Ziwljeryu
lahko pomagalt, da bo
s prisluzenim denaryem
ravnal preudarno in
med financrumi éermi

o ksl J—
J A Pri financni vzgoji otrok si lahko

pomagate s paketi NLB Toli in Zepnina.
{S I I MIS I IS Ker pa odrascanje otrok spremlja tudi
)) otroska igra, ki ni vedno nedolzna,

poskrbite za svoje otroke in

d(l d@TLaT T(ZS te na dT@U@S U ?(( mladostnike Se z nezgodnim

zavarovanjem NLB Vita
denarja je tudi to, da so Nezgoda Junior.
pravila jasno dolocena.
Na zacetku, ko otrok 3e nima
obcutka za vrednost denarja niti za
¢as, mu je priporocljivo Zepnino dajati na teden, pozneje pa
na mesec. Pomembna pa je tudi odlocitev o tem, za kaj bo

SPOZNAIMO SEBE. DA BOM otrok svojo Zepnino uporabljal.

Ko razmisljamo, kaksen zgled dati otroku, se moramo najprej vprasati,
kakSen odnos do denarja imamo sami. Smo disciplinirani ali impulzivni? POMAGAIMO NAJST

“Vecina odraslih se zaveda, da bi morali var€evati za varno starost, ampak RAZPETIM MED ZEL]

nekaterim to nikakor ne uspe. Namesto tega je mikavneje zasluZek sproti

zapravljati za redi, v katerih uZivamo v danem trenutku,” pravi vedenjski V najstniskih letih znova poudarite dejstvo, da denar in
ekonomist Dan Goldstein. Ce sami ne vemo, koliko denarja imamo na racunu ~ Materialne dobrine sami po sebi ne osrecujejo. Sporocilo,

in koliko izdatkov si $e lahko privo¢imo do prihodnje place, bomo otroka le ki naj ga dobi odrascajoci otrok, je, da ni vseeno, kako
teZko naucili reda. porabimo denar. Gre za leta, ko moramo otrokom s ¢im vec

primeri pokazati, kako pomembne so nematerialne stvari,
na primer dobri odnosi in odkrivanje novih obzorij, in jih

PRVI KO opozoriti, da si z denarjem ni smiselno kupovati poloZaja
med vrstniki.

»Ali misli, da denar raste na drevesu?« je verjetno eden najpogostejsih
stavkoy, ki jih odrasli izre¢emo otrokom v pogovorih o denarju. A bolj kot le s
ponavljanjem te fraze jim lahko v vseh obdobjih odras¢anja, od vrtca pa do
odhoda iz domacega gnezda, pomagamo s primernimi nasveti.

Finan¢na vzgoja se zacne Ze pri nekaj letih starosti. Nakupovanje z majhnim
otrokom, ki si ‘Zeli vse', je lahko v€asih neprijetna izkusnja. Imamo pa ob tem
priloZnost, da mu pojasnimo razliko med ‘Zeleti si' in ‘potrebovati’. Otroci se  F\ANloa g Hadedop g N (71,21 [@
namrec ucijo s posnemanjem drugih in z opazovanjem vzorcev. Izkoristite

<
I

torej vsako nakupovanje kot priloZznost za pojasnjevanje prakti¢ne razlike Naredimo 3e korak naprej. Otrok obiskuje gimnazijo ali

med tema pojmoma. Sledijo prva denarna darila in prvo sre¢anje otroka z srednjo Solo, se vse bolj osamosvaja pri odlocitvah, hkrati

lastnim denarjem. Prej otroka nau¢imo, da ga hrani na dolo¢enem mestu, pa je Se vedno finan¢no odvisen od odraslih. Napaka, ki

najbolje v hranilniku, in ga spoznamo z vrednostjo kovancev in bankovcev, jo starsi pogosto delamo v tem obdobju, je, da dajanje

prej zacne ceniti njegovo vrednost. denarja otroku pogojujemo z njegovim izpolnjevanjem nasih
pricakovanj. S tem otroka stiskamo v kot, mu omejujemo
moZnost za osebnostni razvoj in izraZzanje mnenj ter mu

m sporo¢amo, da mu ne zaupamo. Tako ravnanje na dolgi rok

ne prinasa rezultatov ne v osebnem odnosu ne glede financ.

Otroci, ki prejemajo Zepnino, bolje razumejo koncept denarja v primerjavi Nas cilj mora biti drugacen: otroku pomagati, mu svetovati,

s tistimi, ki je ne dobivajo. Kdaj zaceti? Najpogosteje se zanjo odlo¢imo, ko ko gre za pomembne odlocitve ali ko nas sam sprasuje za

zacne otrok hoditi v osnovno Solo. Nekateri otroci so za Zepnino zreli Ze prej,  nasvet, hkrati pa ga ne kritizirati ¢ez mero ali celo finan¢no

drugi potrebujejo kako leto vec. A vsaj tako pomembno kot razumevanje kaznovati, ker se v vsem ne strinja z nami.




NLB VITA ¢ Prazni¢na razvajanja

Zelo Zivljenjska zavarovalnica

[ = d

PRAZNICNI
KAKAV

INE ZA 1 SKODELICO:

* 2 dl mleka

* 1 velika Zlica kakava

+ sladkorne penice, razrezane na
polovicke

* piskot po izbiri

Kakavov napitek pripravite po navodilih
proizvajalca, nato pa ga okrasite Se s
sladkornimi penicami in s piSkotom. Po
okusu lahko dodate 3e malo stepene
sladke smetane.

BOZICNI PISKOTI

POTREBUIJET

Za testo:

* 750 g moke

* 0,75 Zlicke pecilnega praska
* 170 g masla

* 115 grjavega sladkorja

* 1 Zlico mletega ingverja

* 1 Zlico mletega cimeta

* 0,5 Zlicke mletih klinckov

* 0,5 Zlicke soli

* 1 jajce

* 125 ml melase

Za beljakovo glazuro:

* 1 beljak

* 0,5 Zlicke limonovega soka

* 400 g sladkorja v prahu za posip

PRIPRAVA:

V skledo presejte moko, pecilni prasek in zacimbe ter
temeljito preme3ajte. Z meSalnikom penasto umesajte maslo,
postopoma dodajajte sladkor in mes3ajte, dokler ne dobite
penaste kreme. Prime3ajte Se jajce in melaso. Potem pocasi
dodajte moko z za¢imbami in testo razdelite na tri dele. Vsak
del posebej oblikujte v kepo, zavijte v plasti¢no folijo in za
eno uro postavite v hladilnik. Ko testo vzamete iz hladilnika,
pocakajte nekaj minut, da se ogreje, nato pa ga razvaljajte in
z modelcki izreZite Zelene oblike. Pecite na 175 °C od 8 do
10 minut. Pripravite e beljakovo glazuro: stepite beljak in
limonov sok, med me3anjem dodajate sladkor v prahu in ko
dobite enotno zmes, nadevajte brizgalko in okrasite ohlajene
piskote. Uporabite lahko tudi Sablono.

®
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Zavarovanje,
ki ga ne potrebujete. Razen, kadar ga.

NLB Vita Tujina

Zdravstveno zavarovanje
z medicinsko asistenco v tujini

v’ Ob sklenitvi MULTITRIP zavarovanja
NLB Predplacniska kartica
Mastercard ...

v ..za

O NLB Vita

Zelo Zivljenjska zavarovalnica.

www.nlbvita.si 080 87 98

NLB Vita Tujina je zdravstveno zavarovanje z medicinsko asistenco v tuijini. Zavarovalnica, ki trzi in sklepa zavarovanje: NLB Vita, Zivljenjska zavarovalnica d.d. Ljubljana, Trg republike 3, 1000 Ljubljana,

vpisana v sodni register pri Okroznem sodi¢u v Ljubljani, znesek osnovnega kapitala: 7.043.899,19 EUR, maticna 3tevilka: 1834665. Zavarovanje trzi NLB d.d., Ljubljana. Banka pri tem nastopa kot
zavarovalna posrednica. NLB Vita, Zivljenjska zavarovalnica d.d. Ljubljana, v primeru nastanka zavarovalnega primera jamci za izplacilo v visini zavarovalne vsote.




TUDI CEZ 20 LET
BO NEKOC DANES

NLB Vita Varcevanje +

Zavarovanje, ki ga potrebujete. Vsak dan bolj.

V Casu, v katerem Zivimo, je potrebno finan¢no nacrtovanje. NLB Vita Varcevanje + je vse Zivljenjsko zavarovanje, ki
Ce se ga lotite dovolj zgodaj, bo vase Zivljenje precej manj vam omogota prilagodljivo varéevanije v obliki naloZbenega
obremenjeno s financnimi skrbmi. Zivljenjskega zavarovanja in se prilagaja vasim finanénim

zmoznostim, Zivljenjskim situacijam, Zeljam ter potrebam.
Prej boste zaceli varcevati, z manj odrekanja boste
lahko dosegli cilj.

NLB Vita

Zelo zivljenjska zavarovalnica.

www.nlbvita.si

NLB Vita Varcevanje+je nalozbeno Zivljenjsko zavarovanje, prikaterem je donos odvisen od gibanja vrednosti enot investicijskih skladov in pri katerem nalozbeno tveganje prevzema
zavarovalec. Dokument s klju¢nim informacijami o produktu je od 1.1.2018 na voljo pri zavarovalnih zastopnikih / posrednikih banke v NLB Poslovalnicah oziroma je objavljen na

spletni strani zavarovalnice www.nlbvita.si. Zavarovalnica, ki trZi in sklepa zavarovanje: NLB Vita, Zivljenjska zavarovalnica d.d. Ljubljana, Trg republike 3, 1000 Ljubljana.




