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Seznam preventivnih storitev za zdravstveno zavarovanje NLB Vita Specialist 
 

1. KRVNE ANALIZE 

✓ Paket VITAMINI 

Preiskave: 

• Vitamin D 

• Vitamin B12 

• Folna kislina 

Namen: Preverjanje ravni ključnih vitaminov  

za normalno delovanje organizma in imunskega  

sistema. 

✓ Paket ŠČITNICA 

Preiskave: 

• TSH  

• Prosti T3 

• Prosti T4 

• Anti-TPO 

• Anti-TG 

Namen: Vpogled v delovanje ščitnice ter odkrivanje  

morebitnih avtoimunskih motenj. 

 

✓ Paket ŠPORT 

Preiskave: 

• Hemogram 

• CRP 

• Železo 

• Feritin 

• Sečnina 

• Kreatinin 

• CK 

Namen: Ocena splošnega zdravstvenega stanja,  

ledvične funkcije, zalog železa ter morebitne  

preobremenitve zaradi vadbe. 

✓ JESENSKI paket 

Preiskave: 

• Hemogram 

• Železo 

• Feritin 

• Vitamin D 

• Vitamin B12 

• Fosfat 

• Magnezij 

• Kalcij 

Namen: Preverjanje zdravstvenega stanja pred zimo  

Ter pravočasno odkrivanje neravnovesij v telesu. 

 

✓ ZIMSKI paket 

Preiskave: 

• Hemogram 

• Železo 

• Vitamin D 

• TSH 

• fT3 

• fT4 

• AST 

• ALT 

• GGT 

• Bilirubin 

Namen: Odkrivanje telesnih neravnovesij za  

boljše počutje in preprečevanje razvoja bolezni. 

 

 

 

 

 

 
 

✓ POMLADNI paket 

Preiskave: 

• Hemogram 

• Holesterol 

• Trigliceridi 

• HDL holesterol 

• LDL holesterol 

• AST 

• ALT 

• GGT 

• Sečnina 

• Kreatinin 

• Urat 

• Železo 

• Feritin 

• Vitamin D 

• Glukoza 

Namen: Celovit pregled zdravstvenega stanja po 

zimskem obdobju. 
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✓ SPLOŠNI paket 

Preiskave: 

• Hemogram 

• CRP 

• Sedimentacija 

• Glukoza 

• Holesterol 

• Trigliceridi 

• HDL holesterol 

• LDL holesterol 

• AST 

• ALT 

• GGT 

• Bilirubin (celokupni) 

• Sečnina 

• Kreatinin 

• Urat 

• Amilaza 

• Lipaza 

• Železo 

• Osnovna analiza urina 

Namen: Osnovni preventivni pregled za oceno  

splošnega zdravstvenega stanja, presnove sladkorjev  

in maščob, delovanja jeter, ledvic, trebušne slinavke  

ter ravni železa. 

 

✓ POLETNI paket 

Preiskave: 

• Hemogram 

• Vitamin D 

• Glukoza 

• Holesterol 

• Trigliceridi 

• HDL holesterol 

• LDL holesterol 

• AST 

• ALT 

• GGT 

• Sečnina 

• Kreatinin 

• Urat 

• Kalij 

• Natrij 

• Kloridi 

• CK 

Namen: Hiter vpogled v stanje organizma za  

brezskrbno poletje. 

 

✓ Paket OSTEOPOROZA 

Preiskave: 

• Vitamin D 

• iPTH 

• Kalcij 

• Fosfor 

• Magnezij 

Namen: Preverjanje osnovnih označevalcev za  

ohranjanje zdrave kostne mase. 

 

 

 

2. TESTI SPOLNO PRENOSLJIVIH BOLEZNI 

• HIV 1/2 (protitelesa) 

• Hepatitis B 

• Hepatitis C 

• Sifilis (Treponema Pallidum IgG/IgM screening) 

• Genitalni herpes (HSV2 Ab IgG) 

• Klamidija (Chlamydia trachomatis IgA, IgG) 

• U-klamidija DNA 


